
CENTRO DE BIOQUIMICOS REGIONAL RIO CUARTO

ASAMBLEA ANUAL 
En oportunidad de realizarse el martes 19 de septiembre la
Asamblea General Ordinaria, quedó conformada la
Comisión Directiva de la siguiente manera:

Presidente                  ALANIS; Eduardo Marcelo
Vicepresidente           TÁCITE, Maria Cecilia
Secretaria                   SAVIO, Rosa Magdalena
Tesorera                     SPADA, Antonella
Vocal Titular 1°           ERARIO, Donato
Vocal Titular 2°           CASANOVA, Vanina
Vocal Suplente 1°       WEHBE, Camila
Vocal Suplente 2°       BRUNO, Dayana Fanny 

Junta Fiscalizadora:
Titular 1°                      MARTIN, María Jimena
Titular 2°                      SIMONCINI, Marilena
Titular 3°                      STRUMIA, María Virginia
Suplente                      ALARCON, Agustina.

BOLETÍN MENSUAL

CENTRO DE BIOQUÍMICOS REGIONAL RÍO CUARTO

OCTUBRE 2023

Horario de Atención:   
        Lunes a Viernes de 8 a 16hs- Sobremonte 1069- Río Cuarto   

        http://www.cbrc.com.ar
        (358) 46643264/ 4647172
        Administración 3584180130
        Caja de Consumo 3585122424
        cebirc@gmail.com
        Centro de Bioquímicos Regional Río Cuarto
        centrodebioquimicosrrc



1- Antes del contacto con el paciente 
2- Antes de realizar una tarea limpia o aséptica
3- Después de una exposición a fluidos corporales y luego de quitarse los
guantes 
4- Después del contacto con el paciente
5- Después del contacto con el entorno del paciente

Mojarse las manos (si se hace con
agua y jabón)
Aplicar suficiente jabón o base
alcohólica para cubrir toda la mano
Frotar las palmas entre si
Frotar la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa
Frotar las palmas entrelazando los
dedos
Frotar el dorso de los dedos de una
mano contra la palma de la mano
opuesta, manteniendo unidos dos
dedos.
Rodeando el pulgar izquierdo con la
palma de la mano derecha, frotarlo con
un movimiento de rotación, repetir con
la otra mano
Frotar la punta de los dedos de la mano
derecha contra la palma izquierda,
haciendo movimiento de rotación,
repetir con la otra mano.
Enjuagar las manos.
Secarlas con toalla de un solo uso.
Utilizar toalla para cerrar el grifo.
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5 MOMENTOS A CONSIDERAR DEL LAVADO DE MANOS

DÍA MUNDIAL DEL
LAVADO DE MANOS 
Comité de Control de Infecciones

Nuevo Hospital San Antonio de Padua 

15 DE OCTUBRE

DESCRIPCIÓN DEL PROCESO 
DE LAVADO DE MANOS 

NORMATIVAS A
CONSIDERAR
1- Uñas cortas y limpias. (en
caso de poseer esmalte o
extensiones las mismas deben
estar en óptimas condiciones,
sin cachaduras.
2- Manos libres de anillos y
pulseras
3- Mangas por encima del
codo.
4- Cabello recogido.
5- Barba prolija


